kybun World — der Gesundheitspark
mit Schweizer Schuhproduktion

Rybun-
world

Gesundheits-Workshops

Entdecken Sie die vielfaltigen Events bei uns in der kybun World
in Sennwald. Alle Events sind kostenlos.

30. April oder
01. Mai 2018

Arthrose — laufen Sie den Schmerzen davon

Gesundheitsworkshop ab 18.00 Uhr
Gesundheitsworkshop mit Karl Mller dip. Ing. ETH und
Bewegungswissenschaftler

RHEMA Messe
kybun World & Joya Gemeinschaftsstand

15. Mai 2018 Arthrose - laufen Sie den Schmerzen davon
Gesundheitsworkshop ab 18.00 Uhr
Gesundheitsworkshop mit Karl Mller dip. Ing. ETH und
Bewegungswissenschaftler

22. Mai 2018 Arthrose - laufen Sie den Schmerzen davon
Gesundheitsworkshop ab 18.00 Uhr
Gesundheitsworkshop mit Karl Mller dip. Ing. ETH und
Bewegungswissenschaftler

30. Mai 2018 Antioxidantien: Wie stark ist lhr Immunsystem?

Thementag mit medizinischer Beratung
Messen Sie lhre Abwehrkrafte mit dem Hautscanner «Biozoom»
und lassen sich von unserem Gesundheitsexperten beraten.

07. Juni 2018

Gesundheitstag

Gesundheitstag — geftihrter Rundgang durch den Gesundheitspark
und die Schweizer Schuhproduktion inklusive Sprechstunden und
Erfahrungsaustausch

mit Franz Heinzer, Skiabfahrtsweltmeister und Karl Muiller,
Bewegungswissenschaftler




14. Juni 2018

Gut zu Fuss ein Leben lang: Trainieren statt
operieren
Thementag mit medizinischer Beratung

Messen Sie die Druckbelastung lhrer Fisse an unserer Fussdruck-
Messstation.

Faszien — beweglich bleiben bis ins hohe Alter
Thementag mit medizinischer Beratung

Lernen Sie mehr Uber die Welt der Faszien und erfahren Sie wie Sie
Ihre Faszienverklebungen lésen kénnen.

Ausblick Herbst 2018

14. & 15. September 2018

Tag der offenen Tiir
Tage der Industrie Sennwald
auch die kybun World ¢ffnet ihre Ttren fur Sie!

Oktober 2018 Thema: Venenleiden

Gesundheitsworkshop

November 2018 Thema: Rheuma

Gesundheitsworkshop
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